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1. PRZEZNACZENIE

Wszystkie podwieszki ErgoSlings sg stworzone do podnoszenia lub przemieszczania osdb z
ograniczong zdolnoscig poruszania sie.

Podwieszki s3 odpowiednie zaréwno do transportowania pacjentéw za pomocg podnosnikdéw
jezdnych jak i sufitowych.

Podwieszki mogg by¢ uzywane zaréwno w szpitalach, domach prywatnych i domach
opieki.

Podwieszki mogg by¢ uzywane do transportowania pacjentéw z wézka lub krzesta na
fotel kapielowy, itp.

Wszystkie modele podwieszek uniwersalnych sg dostepne w rdznych rozmiarach,
niektdre takze z podparciem lub bez podparcia gtowy. Specyfikacja podwieszek zostata
zawarta w niniejszej instrukcji.

UWAGA: Niniejsza instrukcja zawiera opisy wszystkich modeli podwieszek. Zamieszczone

ilustracje i opisy majg zastosowanie do wszystkich modeli, z wyjatkiem tych, ktére
posiadajg wtasne opisy.

UWAGA: Podwieszki nie mogg by¢ uzywane do innych celdéw niz opisane w instrukcji obstugi.

2. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Wazne - Ostrzezenie!

Nalezy uwazinie zapoznac sie z poniiszymi instrukcjami bezpieczenstwa przed uzyciem

podwieszek:

e Nigdy nie nalezy przekracza¢ maksymalnego obcigzenia podwieszki.

o  Nalezy uzywac odpowiedniego modelu i rozmiaru podwieszki.

o Nalezy sie upewni¢, ze podwieszka nie ma widocznych uszkodzen ani symptomoéw
zuzycia. W szczegolnosci sprawdz czy szwy nie s3 naderwane. Pasy podwieszki nie moga
by¢ postrzepione ani splgtane.

o Ze wzgleddéw higieny podwieszka musi by¢ czysta. Zapoznaj sie z instrukcjg prania w
rozdziale 5.

®  Mocowania podwieszki i podnoszenia zawsze musi by¢ dokona¢ wykwalifikowany
personel.

o Nalezy upewni¢ sie, ze nie beda miaty miejsca zadne ryzykowne sytuacje podczas
uzytkowania podwieszki, np. pasy nie zostang wkrecone w kota wdzka inwalidzkiego.

o Nalezy upewnic¢ sie, ze ani opiekun ani uzytkownik nie doznaja uszczerbku podczas
uzytkowania podwieszki.

e  Uzytkownik nie moze by¢ nigdy zostawiony bez opieki w podwieszce.

e  Opiekun jest odpowiedzialny za prawidtowe uzycie podwieszki, a takze za zachowanie

zasad bezpieczenstwa. Wiecej informacji znajduje sie w rozdziale 3.
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3. CODZIENNA KONTROLA

Opiekun jest odpowiedzialny za sprawdzenie podwieszki przed uzyciem, a takze zapewnienie,
ze zostata dostarczona instrukcja obstugi.

Przed uzyciem nalezy sprawdzic¢ nastepujgce punkty:

1) Czy uzywana podwieszka jest odpowiedniego modelu i rozmiaru.

Uwaga: Kazda podwieszka ma kolorowg wszywke, ktora
okresla rozmiar i zastosowanie podwieszki.

© 0000

Y 37 cm 42cm 48 cm 52 cm 68 cm 78cm

Z 75.¢em 80cm 91cm 100 cm 100 cm 100 cm
Y Kolor Biaty = Czerwony  Zétty Zielony  Niebieski = Czarny

© © 09 © 9 @

() Y 37 cm 42cm 48 cm 52 cm 68 cm 78cm

X 50 cm 55cm 66 cm 75cm 75cm 75¢cm
Kolor  Biaty Czerwony  Z6tty Zielony  Niebieski =~ Czarny

Tabela rozmiaréw bez podparcia gtowy (podane wymiary sg orientacyjne)

2) Nalezy dobra¢ odpowiednig podwieszke na podstawie wymiardw pacjenta.

3) Nalezy sprawdzi¢, czy materiat podwieszki i pasy sg nienaruszone. Nie mogg one nosic¢
$ladoéw zuzycia ani uszkodzen.

4) Nalezy sprawdzi¢, czy podwieszka jest czysta.

5) Jezeli majg Panstwo watpliwosci zwigzane z uzytkowaniem podwieszki nalezy
skontaktowac sie z firmg Winncare Nordic w celu uzyskania wyjasnien.



4. PODNOSZENIE

Uwaga: Podnoszenie musi by¢ zamierzone. Nalezy sie upewnié, czy uzytkownik czuje sie w

podwieszce pewnie.

Podnoszenie z pozycji siedzacej:

Podwieszki Basic, Comfort i Amputee:

1)

2)

3)

Podwieszka Basic:

4)

5)

6)

Podwieszke nalezy umiescic za plecami
uzytkownika tak aby kolorowa wszywka na
etykiecie wskazywata $rodek. Srodkowa linia
musi by¢ réwna z linig kregostupa uzytkownika.

Wtozy¢ reke do kieszeni pozycjonujgce;j i tak
daleko jak to mozliwe umiesci¢ podwieszke pod
uzytkownikiem.

Umiesci¢ pasy nozne podwieszki wzdtuz ud
uzytkownika i ostroznie przetozy¢ pasy.

Uwaga!  Uwazaj, aby nie ciggnac za paski
podczas umieszczania ich pod nogami
uzytkownika. W celu umieszczenia stop
uzytkownika na podnézku moze by¢ pomocny
suwak.

Obydwa pasy nozne ustaw jednoczesnie w
odpowiedniej pozycji pod udami, krzyzujac pasy
podwieszki.

Pasy podwieszki nalezy przymocowac do hakéw
wieszaka. Patrz str. 8 instrukcji.

Nastepnie ostroznie podnie$ uzytkownika, kiedy
pasy sa wyprostowane, znaczy to, ze podwieszka
jest zatozona prawidtowo.




Podwieszki Amputee:
Dokoriczenie punktéw 1-3 "Podnoszenie z pozycji

siedzqcej".

4) W przypadku podwieszki poamputacyjnej nalezy
owing¢ pas wokot kikuta.

5) Skrzyzowac krétkie kolorowe pasy po przeciwnej
stronie (A). Nastepnie skrzyzowac pasy nozne z
pasami wewnetrznej strony ud (B).

6) Pasy podwieszki nalezy przymocowac do hakéw
wieszaka. Patrz str. 8 instrukcji.

7) Nastepnie ostroznie podnies¢ uzytkownika,
kiedy pasy sa wyprostowane, znaczy to, ze
podwieszka jest zatozona prawidtowo.

Podwieszki Comfort:

Dokonczenie punktéw 1-3 "Podnoszenie z pozycji
siedzqcej".

4)  Skrzyzowac krotkie kolorowe pasy po przeciwnej
stronie (A). Nastepnie skrzyzowac pasy nozne z
pasami wewnetrznej strony ud (B).

5)  Pasy podwieszki nalezy przymocowac do hakow
wieszaka. Patrz str. 8 instrukcji.

6)  Ostroznie podnies¢ uzytkownika.
Po wyprostowaniu paséw podwieszke mozna
poprawié, aby byta prawidtowo umieszczona.



Podnoszenie z pozycji lezacej:

1) Uzytkownika nalezy umiesci¢ w pozycji bocznej, -
a podwieszke zwing¢ na srodku. Zwinietg =
krawedz nalezy umiesci¢ pod uzytkownikiem.

2)  Uzytkownika nalezy umiesci¢ na drugim boku a
podwieszke ponownie rozwingé.

3)  Umies¢ pasy pod udami uzytkownika i
przeciggnij je pomiedzy nogami.

4) Pasy podwieszki nalezy przymocowac do hakow
wieszaka. Patrz str. 8 instrukcji.

5) Nastepnie ostroznie podnies¢ uzytkownika,
kiedy pasy sa wyprostowane, znaczy to, ze
podwieszka jest zatozona prawidtowo.

Mocowanie podwieszki do wieszaka

paséw podwieszki do hakow wieszaka.
Obowigzkiem opiekuna jest kazdorazowe sprawdzenie czy dana podwieszka jest w
dobrym stanie i czy jest odpowiednia dla danego uzytkownika.

i Winncare Nordic nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprawidtowe przymocowanie

1) Pasek podwieszki umies¢ w otwartym haku.

~—0

Uwaga: Niektére modele zawieraja pasy w réznych kolorach.
Wazne jest, aby te same kolory paséw byty mocowane w
hakach po kazdej stronie, tak zeby unikngé¢ nieréwnego
podnoszenia.

2) Pociggna¢ pasek podwieszki w doét, aby zamkna¢ hak.
Zamknieciu paséw towarzyszy charakterystyczny “klik”.

Uwaga: Wieszak do podnoszenia jest zaprojektowany w taki
sposob, aby ciezar uzytkownika automatycznie zamykat hak.

Pociggniecie paska w gére po zakonczeniu podnoszenia otworzy hak.

AUwaga: Nalezy upewnic sig, ze palce uzytkownika nie zostang przytrzasniete przez hak.



5. UNIVERSAL BASIC

Universal Basic z podparcia gtowy
Universal Basic z podparcia gtowy, kapielowa
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Zastosowanie:

Universal Basic bez podparciem gtowy
Universal Basic bez podparciem gtowy, kapielow:

e  Universal Basic dla uzytkownikow, ktdrzy nie posiadajg kontroli nad gédrnymi czesciami ciata
i wymagaja dodatkowego podparcia.

e  Universal Basic dostepna z podparciem gtowy — moze by¢ uzywana przez uzytkownikéw,
ktérzy nie posiadajq kontroli nad gtowa.

e  Universal Basic, mesh szybkoschnaca, idealna do kapieli.

Dane techniczne:

Maksymalny udzwig 275 kg Maksymalny udzwig 400 kg
Materiat Poliester Materiat Poliester
Miekkie wypetnienie Tak Miekkie wypetnienie Tak

siedziska

Wybér wieszakow
Rozmiary podwieszek

Dzielona czes¢ udowa

2, 3 i 4-punktowe
XS-L

Tak

siedziska
Wybor wieszakow

Rozmiary podwieszek

Dzielona czes¢ udowa

2, 3i 4-punktowe
XL - XXL

Tak



6. UNIVERSAL COMFORT

Universal Comfort z podparciem gtowy Universal Comfort bez podparcia gtowy
Universal Comfort z podparciem gtowy, kgpielowz Universal Comfort bez podparcia gtowy,

kapielowa
F\ l
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Zastosowanie:

e Universal Comfort dla uzytkownikow z ograniczong mobilnoscig, wymagajgcych podparcia
gornych czesci ciata lub dla uzytkownikéw po amputacjach.

e  Universal Comfort dostepna z podparciem gtowy — moze byé uzywana przez uzytkownikow,
ktérzy nie posiadajq kontroli nad gtowa.

e Universal Comfort, mesh szybkoschngca, idealna do kapieli.

Dane techniczne:
Maksymalny udiwig
Materiat

Miekkie wypetnienie
siedziska

Wybér wieszakow
Rozmiary podwieszek

Dzielona czes¢ udowa

275 kg

Poliester

Tak

2, 3 i 4-punktowe
XS-L

Tak

Maksymalny udiwig

Materiat

Miekkie wypetnienie
siedziska

Wybor wieszakow
Rozmiary podwieszek

Dzielona czes¢ udowa

400 kg

Poliester
Tak

2, 3i 4-punktowe
XL - XXL

Tak



7. UNIVERSAL HAMMOCK

Universal Hammock z podparciem gtowy,

kapielowa kapielowa
' |
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Zastosowanie:

Universal Hammock bez podparcia gtowy,

e  Universal Hammock dla uzytkownikdw z ograniczconym napieciem miesniowym i
wymagajacych by podwieszka zostawata na miejscu po przetransportowaniu uzytkownika.

e Universal Hammock dostepna z podparciem glowy — moze by¢ uzywana przez

uzytkownikow, ktdrzy nie posiadajg kontroli nad gtowa.

e  Universal Hammock, mesh szybkoschnaca, idealna do kapieli.

Dane techniczne:

Maksymalny udiwig 275 kg Maksymalny udiwig

Materiat Poliester Materiat

Miekkie wypetnienie Miekkie wypetnienie
.. Tak s

siedziska siedziska

Wybér wieszakow 2, 3 i 4-punktowe Wybor wieszakow

Rozmiary podwieszek XS-L Rozmiary podwieszek

Dzielona cze$¢ udowa No Dzielona cze$¢ udowa
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400 kg

Poliester

Tak

2, 3 i 4-punktowe
XL - XXL

No



8. UNIVERSAL AMPUTEE

Universal Amputee z podparciem gtowy Universal Amputee bez podparcia gtowy

Zastosowanie:

e  Universal Amputee dla uzytkownikéw z ograniczong mobilnoscig, wymagajacych podparcia

gornych czesci ciata lub dla uzytkownikéw po amputacjach.

e Universal Amputee dostepna z podparciem gtowy — moze byé uzywana przez

uzytkownikdw, ktdrzy nie posiadajg kontroli nad gtowa.

Dane techniczne:

Maksymalny udiwig 275 kg Maksymalny udiwig

Materiat Poliester Materiat

Miekkie wypetnienie Miekkie wypetnienie
.. Tak .

siedziska siedziska

Wybér wieszakow 2, 3 i 4-punktowe Wybor wieszakow

Rozmiary podwieszek XS-L Rozmiary podwieszek

Dzielona cze$¢ udowa Tak Dzielona cze$¢ udowa

12

400 kg

Poliester
Tak

2, 3 i 4-punktowe
XL - XXL

Tak



9. AKCESORIA

Podwieszka na noge

Zastosowanie:

Pasek przedtuzajacy

o Podwieszka na noge uzywana jest, gdy istnieje potrzeba podniesienia ciezkich ndg lub rak
ewentualnie utrzymania ich w pozycji podniesionej. Moze to mie¢ miejsce w kontekscie
dostosowania wysokosci roboczej podczas leczenia obrzekdéw za pomoca bandazy lub skarpet
kompresyjnych, podczas leczenia ran lub przy pomocy przy higienie osobistej bardzo ciezkich

0s6b.

e Paski przedtuzajgce stuzg do dalszego dostosowania podnosnika do potrzeb obecnego
uzytkownika w danej sytuacji podnoszenia. Paskéw przedtuzajgcych mozna uzyé na przyktad
do zwiekszenia odlegtosci miedzy gtowa pacjenta a wieszakiem lub w celu otworzenia kata

biodra uzytkownika.

Uwaga: Jest to zawsze czes$¢ systemu podnoszenia o najnizszym udzwigu, ktéra ma
zastosowanie do catego sprzetu do podnoszenia.

Specyfikacja:

Podwieszka na noge

Maksymalny udzwig
Materiat

Miekkie wypetnienie
siedziska
Dostepnos¢ wersji
podwieszki

Wybér wieszakow

Dzielona podpdrka nogi

150 kg
Poliester
Tak

Tylko jeden
rozmiar

2, 3 i 4-punktowe

Tak
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Pasek przedtuzajacy
Maksymalny udzwig
Materiat

Wysciétka

Dostepne rozmiary
paskow

Pasuje do wieszakow

400 kg

Poliester

Tak

14 cm + 28 cm

2,3i4-
punktowych



10. KONSERWAC(JA

10.1 Instrukcja prania

Plastikowe

Wszystkie podwieszki uniwersalne mogg by¢ prane w pralkach
automatycznych i suszone w suszarkach bebnowych w niskich
temperaturach.

Nalezy postepowac zgodnie z intrukcjg prania umieszczong na e
metce podwieszki.

Uwaga: Podwieszki z podparciem gtowy zawierajg plastikowe
elementy, ktére muszg by¢ wyjmowane przed praniem w
pralce.

Uwaga: Nie nalezy uzywac srodkéw zmiekczajacych.

Klucz objasniajacy znaczenie symboli umieszczonych na metce jest dostepny w rozdziale 12.3 —
Symbole i skroty.
10.2 Przechowywanie

Jezeli podwieszka nie jest uzywana, powinna by¢ przechowywana w oryginalnym opakowaniu w
suchym i czystym miejscu w temperaturze 0-40°C.

11. PRZEGLAD

Podwieszki Ergo powinny by¢ sprawdzane przynajmniej raz na sze$¢ miesiecy zgodnie z norma
EN/ISO 10535, Aneks B. Zaleca sie dokonywanie przegladéw podwieszek przez wykwalifikowany
personel.

Za wykonywanie przegladéw jest odpowiedzialny wtasciciel podwieszki. Harmonogram kontroli
jest wyznaczany przez Winncare Nordic.

11.1 Przeglad podwieszki ErgoSlings — co 6 miesiecy

Upewnij sie, ze uzywana podwieszka:
e  Posiada etykiete producenta.
e  Posiada tatwa do odczytania etykiete (np. nie wyblakta ani nie jest uszkodzona)
e Czy materiat podwieszki:
1) Posiada nienaruszone szwy - nie ma $ladow strzepienia sie lub luznych szwéw,
zwtaszcza w miejscach, gdzie paski / petelki s3 przymocowane podwieszki.
2) Tkanina nie ma rozdar¢, dziur ani postrzepien.
3) Nie jest uszkodzony przez chemikalia lub ciepto, np. materiat nie jest sztywny,
szorstki, kruchy, pomarszczony.



Upewnij sie, ze co do zapie¢, paséw i zaczepdw lub punktéw mocowania:

1) taczniki tekstylne (jesli wystepuja), np. petelki, nie maja rozdaré, dziur,
postrzepionych, nie sg skurczone lub rozciggniete

2) Plastikowe lub metalowe taczniki (jesli wystepuja), np. klipsy, zatrzasniki, nie sg
pekniete ani zuzyte.

3) Plastikowe lub metalowe tgczniki (jesli wystepujg), sa bezpiecznie
przymocowane do paskéw.

4) Pasy sg bezpiecznie przymocowane do podwieszki.

5) Zapiecia, takie jak rzepy Velcro® lub sprzaczki bezpieczenstwa, sg solidnie
zamocowane i nieuszkodzone..

6) Nie zostaty zamienione, np. wezty w paskach mocujacych.

11.2 Gwarancja
Winncare Nordic udziela 2-letniej gwarancji na materiat i wady fabryczne pod warunkiem
postepowania zgodnego z instrukcjg prania i instrukcjg bezpieczenstwa.

12. JAKOSCISRODOWISKO

Oczekiwana zywotnos$¢ podwieszek Ergo wynosi 5-10 lat, zaktadajgc ich przecietne dzienne
zuzycie, oczywiscie przy dokonywaniu cyklicznych przegladow.

12.1 Usuwanie

Podwieszki Ergo moga by¢ usuwane razem z tatwopalnymi materiatami lub zwrécone do
Winncare Nordic.

12.2 Jakos¢
Winncare Nordic posiada certyfikat zgodnosci ISO 9001 i certyfikat jakosci ISO 13485.

Powyzsze certyfikaty dowodzg, ze zaréwno produkt jak i producent spetniaja miedzynarodowe
standardy jakosci zarzadzania i identyfikacji produktéw medycznych.

Podwieszki Ergo zostaty zaklasyfikowane jako sprzet medyczny klasy I.
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12.3 Symbole i skréty

Zaleca sie pranie w temp. 85 stopni Celsjusza.

Symbol ostrzegawczy

Nie prasowac.
Nie uzywac wybielaczy.

Nie czysci¢ chemicznie.

Suszy¢ w suszarce bebnowej w niskich temperaturach.

Nalezy zapoznac sie z instrukcja obstugi.

Mozna wyrzucaé do $mieci.

Bezpieczne obcigzenie robocze

~e ROk NPE

Deklaracja zgodnosci.
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Fabricant: Phone: +45 70273720 (EU) 2017/745 CLASS |

Winncare Nordic ApS Fax: +45 70273719 EN/1SO 10535:2007
Taarnborgvej 12 C Email: info@Winncare.dk IEC 60601-1-2:2015

4220 Korsoer www.Winncare.com
Denmark

UM-910-00767PL
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