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Walking-Gurte
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Bedienungsanleitung

Wichtige Informationen

Lesen Sie diese
Bedienungsanleitung, bevor Sie den
Walking-Gurt in Gebrauch nehmen.

Diese Bedienungsanleitung wendet
sich an Ergotherapeuten und andere
Fachkrafte, im Zusammenhang mit
der Benutzung und Instandhaltung
des ErgoSling.
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1. ZWECK UND ANWENDUNG

Die Walking-Gurte von ErgoSlings sind Walking-Walking-Gurte, die den Zweck haben,
Benutzern mit verminderter Gehfunktion beim Reha-Training der Steh- und Gehfunktion zu
helfen.

e Der Walking-Gurt kann von Pflegediensten, in Einrichtungen und in
Privathaushalten verwendet werden.

. Der Walking-Gurt kann in einer Reha-Situation verwendet werden, z. B. in einem
stationaren Personenlifter oder mit Winncare Nordics eigenem ErgoTrainer.

e Der Walking-Gurt ist in mehreren GroRen erhéltlich. Siehe Angaben in dieser
Bedienungsanleitung.

Hinweis: ErgoSlings darf nur fir den in dieser Anleitung beschriebenen Zweck
verwendet werden.

2. SICHERHEITSANWEISUNGEN

Wichtig — Achtung!

Lesen Sie diese Anleitung und diese Sicherheitsanweisungen sorgfaltig durch, bevor Sie den
Walking-Gurt in Gebrauch nehmen:

° Die maximale Hebekapazitat des Walking-Gurts darf nicht Gberschritten werden.
Siehe technische Angaben und Etikett am Walking-Gurt.

° Der Walking-Gurt muss die korrekte GroRe haben.

° Uberpriifen Sie den Walking-Gurt auf sichtbare Beschddigung und VerschleiR.

Uberpriifen Sie besonders, ob die Nihte intakt sind. Die Hebeschlaufen diirfen
nicht ausgefranst sein, und es darf keine Knoten in der Schlaufe geben.

° Der Walking-Gurt muss aus Hygienegriinden sauber sein. Siehe Waschanweisung in
Kapitel 5.

° Niemals den Benutzer im Walking-Gurt zurlcklassen. Der Walking-Gurt darf nur in
Anwesenheit von qualifiziertem Personal angelegt und benutzt werden.

° Wird der Walking-Gurt zusammen mit anderen Komponenten benutzt, ist darauf zu

achten, dass es nicht zu gefahrlichen Situationen kommt. Zum Beispiel, wenn sich
der Walking-Gurt in den Radern des Rollstuhls oder dhnlichem verfangt.

° Es ist sicherzustellen, dass weder Helfer/Pfleger noch der Benutzer wahrend der
Benutzung zu Schaden kommen konnen. Siehe Kapitel - 3. Vor Gebrauch
kontrollieren.

° Der Helfer ist fiir die korrekte Verwendung des Walking-Gurtes und die Einhaltung
der Sicherheitsanweisungen verantwortlich.



3. VOR GEBRAUCH KONTROLLIEREN

Der Helfer ist dafiir verantwortlich, dass der Walking-Gurt vor der Benutzung gepriift wird.
Er muss in die Benutzung eingewiesen worden sein.

Kontrollieren Sie vor Gebrauch folgende Punkte:

1) Kontrollieren, dass der Walking-Gurt die richtige GroBe hat, sodass er dem
Benutzer passt.

Hinweis: Der Walking-Gurt ist auf dem Ricken mit einem Farbcode
gekennzeichnet, der Uber die Walking-GurtgréRe Aufschluss gibt.

@ s ° - o @
62-75cm 76 -84cm 55-92cm 93-105¢cm  106-114cm 116-130cm

| Orange | Weil | Rot | Gelb | Griin | Blau |

2) Kontrollieren, ob Schlaufen, Schnallen und Walking-Gurtstoff intakt sind.

3) Kontrollieren, dass der Walking-Gurt sauber ist.

4)  Bei Unklarheiten in Bezug auf die Bedienung kénnen Sie sich fiir Rat und Hilfe an
Winncare Nordic wenden.



4. BENUTZUNG

Ingebrauchnahme

Immer zuerst die oberste Schlaufe (Brustschlaufe) schlieRen und entsprechend
der GroRe des Benutzers anpassen (Thorax).

Beinschlaufe entsprechend in einem der zwei Verschlisse platzieren.

Der Walking-Gurt hat elastische Seiten, die sich an den Benutzer anpassen.
Hebeschlaufen am Haken des Biigels anbringen.

Extra-Schlaufen vorne und hinten am gehWalking-Gurt fiir die Benutzung von
Trainingsgeraten elastischen.

Als zusétzliche Sicherheit stellen Sie die Anpassungsschnallen (unten markiert)
hinter der mannlichen Schnalle nach.

Anpassungsschnalle zur Einstellung Anpassungsschnalle korrekt eingestellt



Geh-/Lauftraining auf Balancetraining auf dem Treppensteigen tben
Laufband FuBboden

Aufhdngen des Walking-Gurt am Hebebiigel

Winncare Nordic lehnt jede Verantwortung ab, wenn das Walking-Gurt nicht oder
ordnungsgemaR eingerastet ist.

Der Helfer hat stets die Verantwortung dafiir, dass ein korrekter Walking-Gurt
benutzt wird, der zum Bedarf/Zweck passt.

1)  Walking-Gurtschlaufe am offenen Haken einhdngen. =)

2) Die Schlaufe wird heruntergezogen und der Haken
automatisch geschlossen.

3)  Um die Schlaufe auszuhdngen, Schlaufe anheben,
sodass sich der Haken 6ffnet.

Hinweis: Der Haken ist so konstruiert, dass das Gewicht des
Benutzers ihn automatisch geschlossen hilt.

Achten Sie darauf, dass die Finger des Benutzers/Helfers nicht am Haken
eingeklemmt werden.




5. GEHWALKING-GURT

5.1 Anwendung

Hinweis: Der Walking-Gurt darf nur fiir Reha-Zwecke und nicht fir normales
A Heben benutzt werden.

5.2 Technische Angaben

SWL 180 kg
Material Polyester
Gepolstert Ja

Pisst zu folgenden 2-punkt
Biigeln

Walking-Gurt in

folgenden GréRen XXS - XL
erhiltlich




6. PFLEGE

6.1 Reinigung

Der Walking-Gurt ist maschinenwaschbar. Es wird empfohlen, die Schnallen zu schlieRen
und den Walking-Gurt in einem Waschenetz zu waschen, um die Schnallen zu schonen.

Hinweis: Benutzen Sie keinen Weichspuler oder Waschmittel mit Bleichmittel.

Der Walking-Gurt kann bei niedriger Temperatur in einem Trommeltrockner getrocknet
werden.

Folgen Sie den Anweisungen der Symbole auf dem Waschetikett.

Eine Erlauterung der Symbole finden Sie unter Kapitel 7.3 - Symbole und Abkirzungen.

6.2 Lagerung

Wenn der Walking-Gurt nicht in Gebrauch ist, sollte er in der Originalverpackung in einer
trockenen und sauberen Umgebung bei einer Temperatur von 0-40°C aufbewahrt werden.

7. INSPEKTION

ErgoSlings muss mindestens einmal halbjahrlich durch qualifiziertes Fachpersonal Gberpruft
werden.

Der rechtliche Eigentiimer des Produkts ist dafiir verantwortlich, dass diese Uberpriifung
durchgefihrt wird.

Ein Inspektionsschema ist auf Anfrage bei Winncare Nordic erhéltlich.

Garantie
Auf Material- und Fabrikationsfehler ist zwei Jahre Garantie, sofern die Sicherheits- und
Pflegehinweise beachtet wurden.

8. UMWELT UND QUALITAT

ErgoSlings hat eine veranschlagte Lebensdauer von mindestens 5 - 10 Jahren bei normaler
taglicher Benutzung, unter der Voraussetzung, dass die empfohlene Uberpriifung
durchgefiihrt wurde und die Pflegeanweisungen beachtet wurden.

8.1 Entsorgung

ErgoSlings kann als brennbares Material bei einer Recycling-Annahmestelle oder bei
Winncare Nordic abgegeben werden.



8.2 Qualitat
Winncare Nordic ist nach Qualitatsstandard 1ISO 9001 und ISO 13485 zertifiziert.

Diese Zertifizierungen bedeuten, dass Produkt und Unternehmen die geltenden
internationalen Standards fur Qualitdtsmanagement und die Standards fur die
Ruckverfolgbarkeit von Medizinprodukten erfillen.

ErgoSlings wird als Medizinprodukt Klasse 1 klassifiziert.

8.3 Symbole

Normal maschinenwaschbar unter Beachtung der angegebenen
Temperatur.

Nicht bigeln

=
K Bleichen nicht erlaubt.
)
O
[14]
E

Nicht chemisch reinigen.

Trommeltrocknen bei niedriger Temperatur.

Siehe Bedienungsanleitung
Kann Giber den normalen Hausmill entsorgt werden

SWL Safe Working Load (zuldssige Belastung) = (Benutzer + Zubehéor)

c € Produkt ist CE-gekennzeichnet.
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Hersteller:

Winncare Nordic ApS
Tarnborgvej 12 C
4220 Korsgr
Danmark

Phone: +45 7027 37 20
Fax: +45 70273719
Email: info@Winncare.dk
www.Winncare.dk
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