
Photos non contractuelles

•	 Permet de saisir les matériaux les plus fins (papier, carton, 
mouchoirs, tissus…).

•	 Les petits objets métalliques peuvent être ramassés grâce à 
l’aimant situé au bout de la pince.

•	 La forme ergonomique de sa poignée facilite la préhension et 
limite les tensions dans la main.

•	 2 longueurs suivant la morphologie du patient.

•	 Permet d’atteindre les endroits les plus difficiles en toute facilité.
•	 Sa tête rotative oriente la pince pour diminuer les contraintes 

du poignet.
•	 Sa forme particulière permet d’attraper des objets plus lourds 

(même en hauteur).
•	 La forme ergonomique de sa poignée facilite la préhension et 

limite les tensions dans la main.
•	 2 longueurs suivant la morphologie du patient.

•	 Cette pince permet de ramasser les objets au sol sans se baisser 
ou de saisir ceux placés en hauteur.

•	 Elle est également munie d’un aimant pour ramasser les petits 
objets métalliques.

•	 Poignée avec forme ergonomique pour éviter les tensions dans 
la main.

Pince classique

Pince à tête pivotante

Pince standard

AIDES AU QUOTIDIEN

Pinces de préhension
Les pinces de préhension permettent aux personnes 
à mobilité réduite de saisir de petits objets à distance.
Ces aides techniques répondent à plusieurs besoins : 
elles permettent aux utilisateurs ne pouvant se déplacer d’accéder à des objets dans leur environnement immédiat ; et elles 
permettent aux personnes ayant des troubles de la motricité des bras et épaules, et/ou ayant des difficultés de flexion de 
tronc, de saisir des objets qu’elles ne pourraient atteindre sans elles.

Dimensions Références Entretien Composition

Pince à tête pivotante
65 cm CT05PIP65 Nettoyage par

essuyage
Barre d’Aluminium, Nylon, Corde en polyester,

Rivets en acier, Ressorts en acier inoxydable, SEBS, Aimant.82 cm CT05PIP82

Dimensions Références Entretien Composition

Pince classique
65 cm CT05PCP65 Nettoyage par

essuyage
Barre d’Aluminium, Nylon, Corde en polyester,

Rivets en acier, Ressorts en acier inoxydable, SEBS, Aimant.82 cm CT05PCP82

Dimensions Référence Entretien Composition

Pince standard 60 cm CT03PIN60 Nettoyage par
essuyage

Tube aluminium, Poignée ergonomique : ABS 
Embout aimanté et crochet

The Helping Hand Company
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AIDES AU QUOTIDIEN

Aides à l’habillage

Doté d’un long manche pour aider les personnes qui ont 
des difficultés à se baisser pour mettre leurs chaussures. 
Une boucle de suspension est reliée au manche pour 
pouvoir suspendre le chausse pied et le rendre ainsi à 
portée de main.

•	 Les longues sangles flexibles de l’enfile-bas 
permettent à une personne ayant du mal 
à se courber, de tirer facilement vers lui 
l’enfile-bas.

•	 La face intérieure de l’enfile bas est glissant 
pour le monter facilement et la face extérieure 
est antidérapante pour agripper la chaussette.

•	 Grâce à sa composition flexible et à son 
fonctionnement universel, il s’adapte 
facilement à toutes les morphologies.

•	 Enfile bouton pour tirer plus facilement 
le bouton à travers les boutonnières de la 
chemise et d’une seule main.

•	 Confortable en main avec poignée 
ergonomique.

•	 Cet enfile-bas ou chaussettes est 
particulièrement recommandé pour les pieds 
et les peaux fragiles.

•	 Son tissu bouclette douceur permet d’enfiler 
facilement chaussettes et bas en toute 
souplesse et sécurité.

•	 Utilisation : chaussettes et bas classiques 
ou de contention.

Chausse pied

Enfile bas Enfile bouton Enfile bas douceur

Réf. : CT02CHA01

Réf. : CT01ENB04 Réf. : CT01ENF03

Réf. : CT05CHP53

Réf. : CT05EBD01

Les conseils d’Aurélie CLÉREMBAUX
Ergothérapeute D.E.

Le verre paille permet aux personnes ayant des troubles de la déglutition de s’hydrater en 
limitant le risque de fausse route.
La forme du verre ergo facilite la préhension. Sa couleur permet de mieux le repérer dans 
l’espace. Pour ces deux raisons, il est particulièrement indiqué pour les personnes souffrant 
d’Alzheimer.

Chausse pied métal
Matériaux : Métal
Longueur du manche : 60 cm

Chausse pied classique
Matériaux : Plastique
Longueur du manche : 53 cm

Enfile bouton
Longeur : 16 cm
Diamètre : 3,5 cm
Poids : 72 g
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AIDES AU QUOTIDIEN

Coussin & barre

•	 Fabriqué en mousse recouverte de tissu 
antidérapant à sa base.

•	 Ce coussin rotatif souple est un 
dispositif d’aide à la mobilité très 
pratique pour les mouvements de 
rotation sur soi-même.

•	 Facilite les transferts pivotants grâce à 
sa matière antidérapante présente sur 
les surfaces supérieure et inférieure. 
De plus, ce disque est doté d’un 
rembourrage de mousse pour un 
meilleur confort d’assise.

•	 Peut être utilisé sur un siège de voiture, 
une chaise ou bien un lit.

•	 La barre d’appui procure au patient une 
aide pour entrer et sortir de son lit.

•	 Prévenir le risque de chutes tout en 
favorisant l’autonomie du patient.

•	 Stabilité optimale avec un double 
maintien sur les pieds et sous le 
matelas.

•	 Solide et design avec armature acier 
blanche.

•	 Adaptable, la longueur sous le lit est 
ajustable de 89 à 114cm. Elle est 
utilisable sur un lit une place et deux 
places.

•	 Hauteur minimale du sol au sommier : 
41,5 cm.

Coussin souple
rotatif

Barre d’appui
de lit

Réf. : CT01COU04

Réf. : CT01BAR01

Pour personne : à mobilité réduite, ayant des difficultés à se lever.

Indication 
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AIDES AU QUOTIDIEN

Balles et pédalier

Cette balle est l’outil idéal pour la rééducation de la main et/ou du poignet, pour redonner 
de la flexibilité et de la force à la main en densifiant ses différents muscles.

•	 Utilisé pour muscler vos jambes que vous soyez assis 
ou allongé, ou posé sur une table pour muscler vos bras.

•	 Réglage du niveau de résistance par un bouton très 
simple d’accès.

•	 Stable et Pratique, il se plie et se range facilement.

Balle de rééducation

Pédalier

Réf. : SE01BAS05

Réf. : SE06PDL05

Réf. : SE01BAS06

Balle de rééducation Rouge
Couleur : rouge
Résistance : faible

Pédalier
Couleur : rouge

Balle de rééducation Vert
Couleur : vert
Résistance : moyenne

Indication, pour personne : ayant eu une immobilisation moyenne 
ou longue due à une entorse ou une fracture.

Indication, pour personne : Une rééducation 
ou un renforcement musculaire.
Personne dépendante à mobilité réduite

SUNSHINE Healthcare Co., Ltd.
3rd building, Tian An center, No. 31 Jihua Eastern road, Foshan (China)
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AIDES AU QUOTIDIEN

Séparateur comprimé
Couleur : bleu

Ecrase comprimé
Couleur : bleu

Aides techniques
pour des routines quotidiennes sûres et confortables

Le séparateur permet de couper le comprimé en deux parties 
égales pour en faciliter la prise.

Le guide aide verseur permet de garder l’oeil en position 
ouverte pour se mettre plus facilement des gouttes dans 
les yeux.

Il permet de réduire un comprimé en poudre, rapidement et 
sans effort, et/ou de le séparer en deux afin d’en faciliter 
la prise.
Il se compose de trois parties :
•	 celle du bas pour couper le comprimé
•	 celle du milieu pour stocker les médicaments
•	 celle du haut pour les écraser.

Séparateur comprimé

Aide verseur
de gouttes

Ecrase et séparateur 
comprimé duo

Réf. : SE01SEP04

Réf. : SE02AID04

Réf. : SE01ECR04

Mise en garde
La biodisponibilité de certains médicaments peut être 
augmentée et leurs effets modifiés. Consulter votre 
pharmacien(ne) ou autres professionnels de santé.
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Piluliers

Large choix de piluliers adaptés à différentes pathologies, 
pour bien suivre son traitement : différents médicaments 
et posologies, heures de prise à respecter... 
Les risques d’oubli ou de sur-dose sont bien réels. 

Jour après jour et pour une semaine entière, les piluliers 
Winncare conservent vos médicaments triés pour chaque 
moment de la journée, prêts à être pris. Sans oublier la 
possibilité d’emporter facilement votre traitement, en 
toute discrétion.

Box pilulier hebdomadaire 
Pilulier semainier de grande contenance 
pratique et intuitif
Chaque module se range à un endroit précis afin de 
mettre à disposition le bon jour de la semaine en avant. 
Idéal pour suivre votre traitement à domicile mais 
possible de transporter une barrette pour la prise de 
médicaments du jour.

Pilulier hebdomadaire 
Pilulier semainier pratique et intuitif
•	 7 boîtiers amovibles de 4 compartiments chacun 

permettant d’y déposer les médicaments du matin, 
midi, soir et nuit.

•	 Pour libérer un boîtier, il suffit d’appuyer sur le 
bouton pressoir jaune sans effort. Le boîtier se glisse 
facilement dans un sac ou dans une poche pour la 
journée.

Réf. : SE03BOX07 Réf. : SE03PIL04

LES + PRODUIT LES + PRODUIT
•	 Facile à utiliser : 1 compartiment par jour en une pression! Transportable 

pour faciliter le quotidien.
•	 Cases spacieuses : vous pouvez ranger un grand nombre de gélules 

ou comprimés.

Entretien : Nettoyage par essuyage
Composition : Polypropylène

•	 Facile à utiliser : en retirant le module du bas, prenez vos médicaments et 
rangez le module sur le dessus. Le module du jour est ainsi prêt à l’emploi !

•	 Cases spacieuses : vous pouvez ranger un grand nombre de gélules 
ou comprimés.

•	 Accroche murale possible : pour prendre moins de place et rester 
toujours à disposition.

Entretien : Nettoyage par essuyage
Composition : Box : Polypropylène   I   Barrette : ABS    I    Couvercle : PS

Traitement : pathologies croisées avec de 
nombreux médicaments à prendre plusieurs 
fois par jour.

Profil : personnes polymédiquées sédentaires 
ou mobiles. Les modules amovibles permettent 
d’emporter le traitement sur une journée.

Indication 
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Les conseils d’Aurélie CLÉREMBAUX
Ergothérapeute D.E.

Je conseille ces piluliers simples d’utilisation aux personnes qui préparent, toutes les semaines, les 
médicaments de leurs proches. Un pilulier limite le risque d’erreur dans la prise de médicaments 
et permet de s’assurer que ceux-ci ont été pris.

Pilulier semainier
Pilulier semainier pratique et ergonomique
•	 Transparent pour une meilleure vision globale.
•	 Chaque compartiment est composé de 4 cases avec 

les indications : matin, midi, soir et nuit.
•	 Son système à ressort, facilite la préhension du 

compartiment.

Pilulier pochette compacte
Ergonomique pour accompagner 
les déplacements
•	 Design de piluliers discret, compact et ergonomique 

pour vous permettre de suivre votre traitement lors de 
vos déplacements.

•	 7 boîtiers amovibles de différentes couleurs séparées 
en 4 cases pour assurer le suivi journalier.

•	 Case indépendante et individuelle pour éviter les 
mélanges inopinés.

Réf. : SE19PIS01 Réf. : SE19PPC12

LES + PRODUIT

LES + PRODUIT
•	 Facile à utiliser : 1 compartiment par jour en une pression. Transportable 

pour faciliter le quotidien.
•	 Cases spacieuses : vous pouvez ranger un grand nombre de gélules 

ou comprimés.
•	 Sécurité : coloris de bonne prise et ouverture indépendante pour éviter 

les risques de mauvais traitement.

Entretien : Nettoyage par essuyage
Composition : Box : Polypropylène   I   Barrette : ABS    I    Couvercle : PS

•	 Facile à transporter, discret : 1 compartiment par jour, 1 case par prise.
•	 Cases spacieuses : vous pouvez ranger un grand nombre de gélules 

ou comprimés.
•	 Elégant : pochette effet cuir

Entretien : Nettoyage par essuyage
Composition : Polypropylène, Polyuréthane


